
                               

とがしえんデイサービスセンター 
令和７年１１月号 

 

 
１１月お誕生日の方です！おめでとうございます！ 

平山 美代子様 ４日（８０歳） 

梶原  佶 様 ８日（９２歳） 

 

今月のおやつレク 

栗饅頭 

木澤 満代様 ２４日（８３歳） 

10/1 明和養護学校との交流会がありました。 

赤と青のボールを使って、白いジャックボールにできるだけ近づける 

ことを競う「ボッチャ」というスポーツを行い、楽しい時間を過ごしました（＾‐＾） 

とがしまつりでは、 

園児のお遊戯やフラダンスを見たり、

お菓子すくいや千本引きをしました。 



 

 

 

 

 

 

                                                           

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ボーリング 

ゲーム 

 

2 

 

3 文化の日 

もぐら 

たたき 

 

4 

的当て 

ゲーム 

5 

輪投げ 

ゲーム 

 

 

 

6 

玉入れ 

ゲーム 

 

7 

カラオケ 

クラブ 

8 

点取り 

ゲーム 

9 

 

10 

カラオケ 

クラブ 

 

11 

玉投げ 

ゲーム 

 

 

12 

ゲーゴル 

ゲーム 

 

 

13 

ピンポン玉

ゲーム 

 

 

14 

球転がし 

ゲーム 

 

 

15 

的当て 

ゲーム 

   

16 17 

点取り 

ゲーム 

 

 

18 

カラオケ 

クラブ 

 

書道クラブ 

19 

もぐら 

たたき 

 

書道クラブ  

20 

輪投げ 

ゲーム 

 

書道クラブ 

21 

ゲーゴル 

ゲーム 

 

 

22 

ビリヤード 

ゲーム 

 

23 
勤労感謝 

の日 

30 
 

 

24 振替休日 

ボーリング 

ゲーム 

 

 

25 

ゲーゴル 

ゲーム 

 

理容週間 

26 

ピンポン玉 

ゲーム 

 

 

27 

カラオケ 

クラブ 

 

28 

ピンポン玉 

ゲーム 

 

29 

もぐら 

たたき 

 

～行事予定について～ 

🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 🍀 

状況を見ながら再開しています。 

 

利用者さんのほとんどがコロナワクチン接種済ではありますが、感染リスクがなくなったわけ

ではありません。引き続き、マスクの着用・うがい・手洗いの徹底をお願い致します。万一、同

居のご家族にコロナウイルスの濃厚接触者、感染者が出た際はすみやかに報告願います。 

 

カラオケクラブは、利用者さん同士の間隔を 

十分に空け、対面で座ることを避けて実施して

います。 

マイクに関しても毎回消毒を行っております。 


